PREDBRACNA VEZA

Subota, 30.08.2011.g.

GRIJEH BLUDA. TOLIKO VRSTA | PODVRSTA, KAO DA SAMO ZLO U NJEMU IMA SJEDIS
TE, TO
LIKO

JE

TAJ

GRIJEH
PRISUTAN

U

NASIM
SVAKODNEVNIM
ZIVOTIMA.

PA
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DA
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SAMO
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|

VEC

JAKO
SAGRIJESIMO

MISLJU,
RIJECJU,
DJELOM
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PROPUSTOM...".
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Prije sam mislio da je to samo onda kada izmedu dvoje ljudi postoji crkveni brak i onda jedno od
njih ostvari neku fiziCku vezu, spolni odnos, s nekom drugom osobom. A, pos$to ja to nisam
nikad ucinio onda sam smatrao da ja taj grijeh nisam ni ucinio. O,

KAKO

SAM

BIO

U

KRIVU!

lli, GRIJEH PROTIV ZIVOTA, "NE UBIJ". | opet, "... MISLJU, RIJECJU, DJELOM | PROPUS
TOM...".

| opet sam si ja mislio da ja taj grijeh ne €inim ili ga nisam nikad ucinio
ZATO

JER

JA

NISAM

NIKOGA

UBIO.

A

KOLIKO

SAM

SAMO

PUTA

UBIO!

| kada mi je Gospodin dao duhovno rasti, poCeli su me "dostizati" ti moji grijesi iz proslosti. No,
ja sam ih se htio odmabh rijesiti i to je bilo lako. KAD GOD SAM SE SJETIO NEKOG TAKVOG
GRIJEHA

1Z

MOJE

PROSLOSTI

JEDNOSTAVNO

SAM

OTISAO

NA

ISPOVIJED,
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TO
PREDAO
GOSPODINU,
ISKRENO
SAM

SE
POKAJAO
|

MOLIO
GOSPODINA
DA

Ml
OPROSTI.
|

MISLIO
SAM

DA

JE

TU

KRAJ.

JER

SAM,

ONO

STO

SAM
SPOZNAO,
ISPOVIJEDIO
|

NA

TE
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VISE
NISAM
GRIJESIO.
JAKO SAM
SE
TRUDIO

|

PAZIO
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POGRIJESIM
NA
NACINE
KAKO
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SAM
PRIJE

|

STO

SAM
ISPOVIJEDIO
GOSPODINU.

Da, to bi bilo sve u redu da je tu bio kraj. DA MI GOSPODIN NIJE | DALJE DAVAO ZA SPOZN
ATI KO
LIKO
VRSTA

I
PODVRSTA,
NACINA

I
SITUACIJA,
IMA

JEDAN
GRIJEH.

A kada mi je dao nesto za spoznati, ja sam prvi korak lako ucinio, ispovijed.
JA

ZNAM

DA

MENE
GOSPODIN
VOLI

I

JA

SAM

BEZ
IKAKVIH
PROBLEMA
OTISAO

K

NJEMU

DA

MU
PREDAM
SVOJE
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GRIJEHE

|

TRAZIM

|

DOBIM

OPROST.

Da, ali sada je uvijek dolazio onaj najtezi dio.
KAKO

DALJE

NE

GRIJESITI,

NE

CINITI TAJ GRIJEH.
NITI

NA

KOJI NACIN.

| taman nekako izborim pobjedu u toj mojoj borbi da ne sagrijeSim po nekom grijehu, KADA DO
bu

NOVI

PROBLEMI.

DOSTA

GRIJEHA CINIMO ZAJEDNO S DRUGIM LJUDIMA.

Ili

ne ¢inimo. | istina je da mi svi imamo svoje pute s Gospodinom, za svakoga od nas Onima
posebni putu. Ali, nekima se njihovi puti usko isprepli¢u sa putima drugih ljudi. MUZU
I

ZENI,

DJECI

I

RODITELJIMA,

DJEVOJCI

I

MLADICU KOJI SU

U

VEZ|

PRIJE

BRAKA,

itd.
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A kada vidim te mladice i djevojke kako su bezbrizni, kako misle da je Citav svijet njihov, POST

ANEM
ZALOSTAN.

Jer ti mladi su manje ili visSe bez Gospodina. Vecini od njih

BITNO
JE

ZADOVOLJAVANJE

SAMO
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POTREBA.
A

U
TOME
ZLO
IMA
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DA

IH
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IM
ZAROBI
DUSU

|
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RPILIKA
DA
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SVOJU
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DUSU.

NO,

NEKI

TO

NIKAD
NECE
PREPOZNATI
|

NIKAD

SE

NECE
VRATITI
GOSPODINU,
NEKI

CE

BITI
TOLIKO
|IZRANJAVANI
U

DUSI

DA

NECE
IMAT]I
SNAGE

ZA
PROMJENE,
A

NEKI

CE

SE
OBRATITI.

No, mnogo mladih krene krivim putem u Zivotu, ne samo od Gospodina, nego i opce priznatih
vrijednosti.

A onim mladima koji se nekako Zele drzati na putu s Gospodinom najveca i najteza kusnja im je
KAKO
OSTATI
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NA
PUTU

S
GOSPODINOM
U
PREDBRACNIM
VEZAMA

SA

SVOJIM
PARTNERIMA.
o)

KAKO

SAMO

ZLO

DJELUJE

U

TIM
SITUACIJAMA!
KOLIKO

SAM

SITNIH

|

PROVIDNIH
FLOSKULA
PRODA
MLADIMA

A

ONI
JEDNOSTAVNO
NE

MOGU

U

TIM
TRENUCIMA
PREPOZNATI DA JE
ZLO

U

AKCIJI.

I JA SAM DAVNO BIO BEZ GOSPODINA. KADA SAM BIO MLAD, KADA SAM STUPAO U P
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REDBRACNE
VEZE.
NISAM
TADA
ZNAO
STO
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O toj temi pronasao sam jedna prekrasni ¢lanak dragog vi¢. DRAZENA RADIGOVICA, pa va
m

ga,

radi
njegove
liepote,
sadrzajnosti
i

istinitosti,
prenosim

u

cijelosti

"PREDBRACNI ODNOSI - LJUBAV ILI GRIJEH?

O ovoj temi se, na zalost govori premalo: kao da je to tabu tema o kojoj se u Crkvi ne smije
pricati — ili radi stidljivosti, ili radi neke «poboZnosti». A kod toga mnogi mladi ostaju u neznanju,
s mnogim nerijeSenim pitanjima koja ih muce. | onda u tom neznanju, misleci da su u pravu,
naprave tesSke pogreske u Zivotu, zbog kojih se mogu kajati Citav Zivot ..

Danas je normalno da mladi Zive u predbra¢nim odnosima. Dapace, nazadan je onaj koji na
tom polju nema iskustva. Kod toga Covjek zaboravlja kakva je ogromna snaga spolnosti i kako
spolnost moze biti razorna ako je se ne zauzda. O tome bih ovdje zelio pisati. Na to su me
potakla

brojna pitanja koja postavljaju mladi ljudi, a ¢esto ostaju bez odgovora. Njihova su pitanja
otprilike

ovakva: - zasto su predbracni odnosi grijeh? Ako se dvoje mladih voli, zasto se ne bi
medusobno
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usrecivali i tjelesno?

- Sto onda ako si partneri tjelesno ne odgovaraju, pa to u braku tek uvide?- Kaze se da je sex
10% braka. No ako taj dio nije dobar, onda ni ostalih 90% braka nece

Stimati!

- Ako su predbracni odnosi zabranjeni zbog opasnosti od abortusa, kako to moze biti kad

se

i u braku dogadaju abortusi?

- Neki mladi vele: pa ionako ne spavam sa svakim tko naide, nego samo sa nekim koga
istinski volim! (netko rekao: prosle godine — spavao sam s 4 takve osobe...)- A §to uopée znadi:
«Ne sagrijesSi bludno?» Za mene to znaci samo da ako si u braku, ili

u vezi s nekim i onda ga prevaris!

Zbog predbracnih odnosa u koje stupaju, mladi ne idu na ispovijed — ili zato Sto ne vide da je to
grijeh, ili vide, ali im nije Zao; ili im je Zao Sto su prekrSili zapovijed, ali to opet planiraju napraviti.

Kad bi u takvom stanju isli na ispovijed, to bi znacilo da su lagali da se kaju. A posto imaju grijeh

na srcu, ne mogu primiti priCest. Zbog toga nakon nekog vremena prestanu i¢i na sv. Misu,
udaljuju se od Crkve. Malo po malo prestanu s bilo kakvim odnosom s Bogom. Zamjeraju Bogu
i krive ga §to se to dogodilo, jer da nije zapovjedio «Ne sagrijeSi bludno!» oni nikada ne bi
prestali

i¢i na misu i u Crkvu.

Obi¢no mladi tako razmisljaju. Ja ¢u ovdje pokus$ati bar donekle odgovoriti na ova pitanja koja
muce mlade ljude. Ako kome pomogne, Bogu hvala.

Ljubav je najljep$a i najveéa snaga svijeta

. Biblija govori da postoje tri najvaznije kreposti — bogostovne: to su vjera, nada i ljubav. A
najveca je medu njima ljubav. No, treba dobro razlikovati
- postoji vise vrsta ljubavi:

1. SEXUS - to je gisto tjelesna ljubav. Covjekom upravlja nagon za sjedinjenjem. Nije

vazno koja je osoba u pitanju. Vazno je da Covjek isprazni i zadovolji svoj nagon.2. EROS — od
toga dolazi erotika. | to je tjelesna ljubav, premda vise stadij tjelesne

ljubavi.

On se bazira na tjelesnoj privlacnosti. Takoder Covjeka ostavlja na povrsSini: jer Covjek nije samo

tijelo, nego: duh, psiha i tijelo.

3. FILIA — LJUBAV PRIJATELJSTVA — kada ti se netko svida kako razmislja, osje¢a

postupa, kad vidi$ da je netko pozrtvovan, brizan, dobar, posten i marljiv. Te kvalitete te priviace
na drugom ¢ovjeku, a nije ti najvaznija tjelesna privlacnost. To je svakako visi stadij ljubavi.

4. AGAPE — BOZJA LJUBAV U COVJEKU. | ljudske ljubavi, makar dobre, imaju

granice. Kroz povrede i druge loSe poteze one se istro$e. Bozja ljubav daje ¢ovjeku snage da
oprosti i da voli unato€ povredama. U toj ljubavi Bog se nalazi izmedu mladic¢a i djevojke. On je
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njihov oslonac i zastita. On lijeci, ozdravlja i obnavlja njihovu vezu kad dode u krizu. Zato je ta
ljubav spremna na najvece Zrtve.

Dragi mladi, na kojoj je stepenici vasa ljubav?

Sada kad smo vidjeli koje sve vrsta ljubavi postoje, moZzemo odgovoriti na glavno pitanje: zasto
su predbrac¢ni odnosi opasni?!

ZASTO SU PREDBRACNI ODNOSI OPASNI?1. OSTAVLJAJU COVJEKA NA TJELESNOJ
RAZINI

. Ako se pocne sa seksualnom ljubavlju, nikada se neée do¢i do onoga gore — do najviSe ljubavi
— agape. Ostat ¢e samo u tijelu, i ostat ée tijelo. Koliki se brakovi slamaju upravo na tome §to su
im seksualni odnosi prije braka sprecavali da udu u onu visu ljubav. Koliko puta seksualna
ljubav onemogucuje da uopée udes u njeznost. A to je ono $to Covjeka ispunjava, a ne sex.
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Sex bez ljubavi i njeznosti pretvara se u grubost i samo povrijedi Covjeka.

Tako: ako mladi po€nu s tjelesnim odnosima, zaustavit ¢e sena tijelu, nikad ne¢e narasti do
duhovne dimenzije ljubavi koja ¢e im kasnije u braku biti potrebna,te se nece moci dobro
upoznati. Njihovo upoznavanje ¢e zavrsiti na tjelesnoj dimenziji (razini)!Oni misle da se poznaju,
a zapravo se ne poznaju. Mnogi su usli u brak s time da su konzumirali predbracne odnose,
misleéi da se dobro poznaju i da znaju sve jedno o drugom. A onda su u braku dozivjeli gorko
razoCaranje. Ako Zeli$ rasti u ljubavi, pazi da se ne zaustavi$ na tjelesnoj razini ljubavi. Toga
trenutka zavrSava rast ljubavi, a pocinje rast pozude i tjelesnog nagona.

2. PREDBRACNI SEX STVARA OVISNOST.

Sex je nezasitan. On zarobljuje, tako da viSe bez njega ne mozes. Tijelo se navikne na spolni
¢in, i nagon neprestano trazi jos i joS. | viSe nema$

snage s tim prestati. Ako osjetiS da bez ne€ega ne moze$, to onda znaci da si zarobljen. A ako
si postao rob toga — to niposto nije nesto dobro, nego jako, jako loge. Covjek ne moze biti rob
necega

| biti sretan.

Prava te ljubav nikad neée zarobiti! (KAD JEDNOM PREDES GRANICU,POSLIJE SE TESKO
VRATITI) 3. Zbog
toga Sto predbracni sex stvara ovisnost, on ONESPOSOBLJAVA MLADE ZA

PRAVU LJUBAV | VJERNOST.

Takva tjelesna ljubav
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ne moze Cekati

. Kad strasti navru, a mladi¢ se mozda posvadio sa svojom djevojkom, ili je njegova djevojka
(mladi€) odsutna, lako se moze dogoditi da se napravi «izlet» k drugoj
osobi. Jer ¢ovjek «mora zadovoljiti svoj nagon».

4.PREDBRACNI SEX STVARA NEGATIVNE DUSEVNE VEZE.

Zna$ da mora$ prekinuti vezu s tom osobom, a ne moze$. Cak i onda kad mladi zakljuge da
nisu jedan za drugoga, nemaju snage prekinuti, jer ih taj spolni ¢in toliko veze. Makar se vise i
ne slazu, niti razumiju dobro, u trenucima slabosti, dok strasti navru,
ponovno ¢e lako oti¢i u spolni odnos, a time ¢e svoju vezu jo$

jace zapetljati i jaz izmedu sebe produbiti. Poslije svakog takvog odnosa je teze dici se i
prekinuti vezu. Mnogi prekidaju

tek onda kad im je gor€ina, povrijedenost i mrznja ispunila srce

. Nisu mogli prije — jer su bili vezani! Postoji puno ovakvih primjera koje je Zivot ispri¢ao. Npr.
mladic je uSao u vezu s jednom starijom od sebe, slobodnom Zenom. Kada si je ona htjela
srediti zivot i udati se (za drugoga, jer je on bio od nje dosta mladi), onda je on postao
ljubomoran i maltretirao ju je. No, kada je on poslije pronasao djevojku s kojom je stupio
u vezu, onda je ona postala o¢ajna.
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5. PREDBRACNI ODNOSI RAZARAJU NJEZNOST!

Zbog toga su se mnoga lijepa prijateljstva raspala — jer mladi nisu znali ¢ekati. Dobro su
zapoceli, a onda otisli u tijelo i razorili si ljubav koja je obecéavala.
LJUBAV je, naime, u darivanju. Ona zeli usreciti drugoga, ne

povrijediti, ne raniti savjest drugome, ne odvesti u grijeh. POZUDA, naprotiv, koja vodi u seks
je egoisti¢na. Ona zeli uzeti, sebe okoristiti. Ona ne pita da li e to drugoga povrijediti, opteretiti.
Ona misli samo na sebe. Glavno da ja ispraznim svoj nagon. Mnoge djevojke su zbog takvih
odnosa koji se dogadaju protiv njihove zelje - optereéene. DodusSe, nisu to htjele pokazati
svome partneru,nisu ga zeljele odbiti — da se on ne bi povrijedio, da ih ne ostavi. Mislile su da
¢e ga na taj nacin

zadrzati. Medutim — pogre$no! Ne samo da se vecina takvih veza nije uspjela odrzati, nego su

mnoge Zene, buduci da su pogazile svoju savjest, imale griznju savjesti, a njih preko 50% je po
stalo FRIGIDNOM. | §to je najgore, kad se mladi razidu, onda se viSe ni «ne poznaju», ne mogu
viSe ni razgovarati kao prije. Zasto? Jer je grijeh razorio njihovu ljubav. Da nisu otisli u grijeh i
da

su shvatili da nisu jedno za drugog, mirno bi se razisli, ali bi ostali prijatelji. Ljubav nista ne
razara,nego samo izgraduje. Grijeh je taj koji sve razara i upropastava!
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6. PREDBRACNI SEX NE USRECUJE | NE POSTIZE DA SE OSOBA OSTVARI.

Kada bi predbracni i izvanbrac¢ni sex usreéivao, onda bi prostitutke bile najsretnije osobe na
svijetu. A nisu!Njihovo je ljudsko dostojanstvo sasvim pogazeno. | one se osjecaju tako jadno.

7. BIBLIJA NAS UCI DA KADA SE DVOJE LJUDI ZDRUZI (U INTIMNOM ODNOSU)DA
POSTAJU JEDNO TIJELO.

Oni postaju jedno: duhovno, psihicki i tielesno. Bududi da naj¢eS¢e predbracne veze nisu trajne,
postoji moguénost da mlad Covjek s vise osoba bude u spolnom odnosu. Ako si bio s dvije ili
viSe osoba jedno, ti onda te osobe nosi$ u sebi (njihovu dusevnost i duhovnu tezinu). | ako vise
osoba nosi$ u sebi — to je onda prava rascjepkanost — u duhu i psihi. Takav je ¢ovjek gotovo
nesposoban za vjernost i pravu ljubav.

8. BIBLIJA NAS UCI DA SE SVAKI SAVEZ ZAPECATIO KRVLJU.
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Tako je i u braku. Bog je zeni dao himen — djevi¢njak. | kad djevojka stupa u prvi odnos, taj
djevi¢njak pukne —i razlije se krv: to je znak - da su taj mladi¢ i djevojka
sklopili savez na Zivot i smrt. Taj savez se ne smije viSe razvrgnuti, jer su oni po tome postali
JEDNO TIJELO. No, kako predbracne veze nisu stalne,to se mladi olako upustaju u nove
predbraéne odnose — s drugom osobom. | tako lako razvrgnu taj

savez. A to donosi prokletstvo! | zato je Bog dao upute kako Ce taj savez izmedu muza i Zzene
najbolje funkcionirati i biti zasticen: U BRAKU. Tek onda kad mu8karac ostavi oca i majku da
prione uza svoju Zzenu. Tek to e biti prava, odgovorna i ozbiljna veza, koja i jednoj i drugoj
strani daje sigurnost da ¢e ostati zajedno, bez straha da ¢e netko nekoga ostaviti. | zato se
mogu predati

jedno drugom bez bojazni da ¢e djeca doci na svijet i pomrsiti im racune. U takvom bra¢nom
odnosu i sve ostale stvari lakSe se rjeSavaju i preuzimaju druge bracne obaveze, sto je potpuno
nemoguée ocekivati od onih koji se ne Zele vezati. Jer ljubav ne pretpostavlja samo tjelesni
kontakt

i uzitak, nego nosi sa sobom puno drugih obaveza i odgovornost. | ljubav je bas u tome: da muz
i

Zena sve svoje zadace i brige dijele zajedno, da si pomazu i zajedno grade sre¢u svoga zivota.

9. DANAS POSTOJE MNOGI BRAKOVI NA PROBU.

Mnogi misle da je to riesenje. Cak mnogi psiholozi to preporuéaju — da mladi poku$aju zajedno
jedno vrijeme i da onda vide: dali mogu zajedno ili ne! Medutim, Zivot pokazuje da su posljedice
takvog stava porazne. Mladi budu jedno vrijeme zajedno:
godinu, dvije, tri ... - na probi. Onda se vjen€aju — i za par mjeseci se rastanu. Iskustvo pokazuje
da se viSe od 50% takvih veza raspadne. Tako se nista nije dobilo s

time. Nista im se nije pomoglo. Dapace, na krivi su nacin utro8ili vrijeme koje im je trebalo
posluZiti

da se upoznaju. | buduéi da su otisli u tijelo, a time u pozudu, onesposobili su se za rast ljubavi i
dopustili da se razmase strast i pozuda. Oni su doduse mislili da je to ljubav. Medutim je pozuda
kasnije pokazala svoje pravo lice, kad je ozbiljni zajednicki zivot trazio zrtve i odricanja. Takve
veze se raspadaju, ljudi ostanu povrijedeni, tjelesno zarobljeni i ovisni 0 seksu. Tako su
onesposobljeni za pravu ljubav. Sve §to se na grijehu gradi — raspada se i proizvodi veliku bol.
Vraca ti se udarcem da te povrijedi. Upravo zato — da bi zastitio ljubav, Bog je dao zapovijed:

17/20



PREDBRACNA VEZA

«Ne sagrijesi bludno!» Ne zato da nam uskrati ljubav i uzitak, ve¢ naprotiv: da sa¢uva ljubav —
da ju pozuda ne unisti. Drugim rije¢ima Bog nam je dao uputu: «<nemoijte i¢i u grijeh, jer éete
razoriti

ono $§to je lijepo i sveto!»

10. PREDBRACNI SEX ZASLJEPLJUJE.

U takvom stanju Covjek moze uciniti takve stvari koje u normalnoj svijesti ne bi u¢inio. Ne kaze
se badava: «kad u srcu gori, u glavi se dimi."

KAKO CE MLADI ODLUCITI U SVIM TIM KUSNJAMA KOJE CE IM DOCI MOGU USMJERITI
|

NJIHOVI

RODITELJI.

NO,

AKO

SuU

|
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ONI
BILI

ILI

JESU

BEZ
GOSPODINA,
NECE

IM

MOCI
POMOCI.
OSTAJE
SAMO
MOLITVA,
RODITELJSKA
|

SVIH
DRUGIH
KOJI

VIDE

KAKO
MNLADI

IDU

ILI

JESU

U
PROPASTI.

MOJ GOSPODINE, PROSVJETLI SVOJIM DUHOM SRCA | DUSE MLADIH LJUDI DA USPI
Ju S
POZNATI

SVE

ZAMKE

KOJE

IMA

ZLO
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STAVLJA
NA
NJIHOVE
PUTE.
DAJ

DA
DONESE
PRAVE
ODLUKE.
A
SVIMA
NAMA
OSTALIM
DAJ
SNAGE,
VJERE

I
LJUBAVI
DA

SE

ZA

SVE
NJIH
MOLIMO!

BLAGOSLOVLJEN TI GOSPODINE U VIJEKE.
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