TASTINA - MNOGOOBLICNA ZVIJER

Srijeda, 18.07.2012.9.

Ponovno sam danas ustao nesto ranije. A kada tako ustanem, veéinom

odem u sobu gdje je na stolu uvijek otvoreno nesto od duhovne
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literature.

I NEKAKO SE PREPUSTIM VODENJU DUHA SVETOGA U TOME

STO CU CITATI. KAKO MI U KOJEM TRENUTKU DODE. |

NIJEDNO TAKVO CITANJE DO SADA NIJE PROSLO BEZ CITANJE

BIBLIJE, PISANE BOZJE RIJECI.

ILI SE PRISJETIM NEKIH RIJECI 1Z CITANJA STO SU CITANA

NA MISI, ILI KROZ CITANJE NEKE KNJIGE DOPEM | DO NEKIH

NAVODA IZ BIBLIJE PA IH IDEM U CIJELOSTI PROCITATI.

2/30



TASTINA - MNOGOOBLICNA ZVIJER

ILI SAM U SVOJIM DILEMAMA | DVOJBAMA JEDNOSTAVNO

POTREBAN BOZJE RIJECI PA SAMO OTVORIM BIBLIJU NA NEKOJ

STRANICI.

U SVAKOM SLUCAJU, PREPUSTAM SE VOPENJU DUHA SVETOGA.

POGLEDAM PO STOLU, POGLEDAM KNJIGU PO KNJIGU | TADA

OSJETIM ZELJU | POTREBU DA PROCITAM NESTO KONKRETNO.

TO JA ZOVEM VODENJEM DUHA SVETOGA.
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A danas me potaknuo da nastavim Citati knjigu

Svetog Ivana Kasijanall DUHOVNIO BOJU S

OSAMD GLAVNIHD STRASTI.

|, NARAVNO, "NALETIO" SAM NA RAZJASNJENJE JEDNOG SVOG

OSJECAJA KOJI ME "DRZI" VEC NEKO VRIJEME.
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Naime, osje¢ao sam da €inim neki grijeh u svojem duhovnom i

svakodnevnom zivotu kojega nisam mogao to¢no "uhvatiti". Mislio sam

najprije da je to oholost. Da, mozda je i ponekad bila, pogotovo ona

DUHOVNA OHOLOST, DA SAM U NECEMU BOLJI VJERNIK OD

DRUGIH OKO MENE.

No, opet, nije to bilo to a ja nisam znao kako drugacije protumaciti moj

osjeca,.

| tako sam danas, kroz nastavak Citanja knjige Svetog Kasijana, €itao o

duhovnom boju PROTIV STRASTI TUGE, PROTIV STRASTI
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DUHOVNE TROMOSTI | TASTINE.

I0 DA,0 TOO OO0 TASTINILD TUD SAM

PREPOZNAOD SEBE.0 TUD SAMD UVIDIOD TU

STRASTI 10 KAKOID KROZD NJUO CINIM

MNOGOU SVAKODNEVNIHD GRIJEHAD KOJI
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SUC MED BOLJELID ALID IHD NISAMC ZNAO

TOCNOU PREPOZNATID A0 SAMIMO TIM

NISAMO NIo ZNAOUD KAKOO SEI TOCNO

BORITID PROTIVD NJIH.

Krenuo sam ovih dana, nakon mnogih razmisljanja, u Zestoku
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borbu protiv NEUMJERENOSTI U JELU, PA | PICU.

NI JEDAN GRIJEH SE NE MOZE POBIJEDITI LAKO A POGOTOVO

NE AKO SE OD NJEGA BJEZI.

JA BIH BJEZANJEM NAZVAO | SILNE DIJETE, ODRICANJE OD

HRANE | PICA, NERAZUMNI POSTOVI, SAMO KAKO BI SE

COVJEK RIJESIO TOGA GRIJEHA.

ONI KOJI NE VJERUJU U GOSPODINA, ILI KOJIMA JE VJERA

SLABA, NAZVALI Bl TO MRSAVLJENJEM, RJESAVANJEM

8/30



TASTINA - MNOGOOBLICNA ZVIJER

ZDRAVSTVENIH PROBLEMA, POBOLJSAVANJEM VANJSKOG

IZGLEDA | SL.

NO, NAMA, KOJI VJERUJEMO, ILI ZELIMO CVRSTO VJEROVATI U

GOSPODINA, NAMA JE TO BORBA PROTIV GRIJEHA, TESKOG

GRIJEHA, NEUMJERENOSTI U JELU | PICU.

POBJEDOM NAD TIM GRIJEHOM, KAO GRIJEHOM, | UZ

GOSPODINOVU POMOC, JER DRUGACIJE POBJEDA NECE BITI

POTPUNA | TRAJNA, MI CEMO DOBITI | SVE ONO STO NAKON

TOGA SLIJEDI | STO JE BILA GOSPODINOVA VOLJA KADA NAS
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JE ZAMISLIO | STVARAO. BIT CEMO ZDRAVI, LIJEPI, UMJERENI.

JA SAM SE CIJELI ZIVOT BORIO S TIM GRIJEHOM, | UZ GRIJEH

BLUDA, NA RAZNE NACINE, TO JE GRIJEH GDJE ME ZLI

STALNO NAPADA | CESTO JE IMAO USPJEHA.

TA NEUMJERENOST ME DOVELA DO OBITELJSKIH PROBLEMA,

ZDRAVSTVENIH PROBLEMA, POSLOVNIH PROBLEMA, A NAJVISE

DO PROBLEMA S VJEROM U GOSPODINA.

BORIO SAM SE PROTIV NJE KADA NISAM BIO S GOSPODINOM.
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DRZAO SAM DIJETE, NISAM JEO PO VISE DANA, NISAM PIO

ALKOHOL PO 3-4 MJESECA. | SLICNO.

| BILO JE NEKIH REZULTATA ALI BEZ GOSPODINA, GRIJEH

NEUMJERENOSTI | NJEGOVE POSLJEDICE, VRACALI SU SE JOS

SVED DOl MOJEGI OBRACENJA,1 DO
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TRENUTKAD KADA[ VISED NISAMI MOGAO

DALJED Ul SVOJEMO ZIVOTU,0 SHVATIO

SAMI DAD SAMO NITKOD I NISTAD BEZ

GOSPODINA,0 POZVAOU SAMD GAU U

POMOCL I0 ONI MED POVEOU PUTEM

OBRACENJA.
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NA PUTU OBRACENJA, TECE CETVRTA GODINA, USPJESNO SE

BORIM | PROTIV NEUMJERENOSTI.

NEUMJERENOST U PICU RIJESIO SAM KROZ BORAVAK U

ZATVORU. NISAM SMIO PITI ALKOHOL DOK SAM BIO U

ZATVORU, GOSPODIN ME TAMO U TOME JACAO, | KADA SAM

IZASAO 1Z ZATVORA, OJACAN KROZ SVAKODNEVNE MISE,

MOLITVE, ISPOVIJEDI, PRICESTI, BIBLIJU | DRUGU DUHOVNU

LITERATURU, SAMO SAM NASTAVIO S TIM.
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ZA MENE, NA OVAJ NACIN, PRESTANAK ISPIJANJA ALKOHOLNIH

PICA JE BIO JEDINI NACIN DA TAJ GRIJEH NEUMJERENOSTI U

PICU, IZBACIM 1Z SEBE. TAKO JE ZA SADA.

SAM NE BIH USPIO. SAMO S GOSPODINOM, KOJI ME JE

STALNO JACAO U ONIM SILNIM KUSNJAMA KOJE MI JE

PRIREDIVAO ZLI. KROZ RAZNE LJUDE, SITUACIJE | SL.

JEDNOSTAVNO VISE NEMAM POTREBU ZA ISPIJANJEM

ALKOHOLA. ALI ZLI, OSJECAM GA, VREBA SA STRANE | CEKA
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DA "PADNEM", DA SE OPUSTIM. | VJEROVATNO BI SE TO VEC

BILO DOGODILO DA NISU TU SVAKODNEVNA MISA, MOLITVA,

PRICEST | DRUGA DUHOVNA ORUDA.

MID LJUDID SMO,I BEZD GOSPODINAD U

SVOJIMI ZIVOTIMA,0 JEDNOSTAVNO

PRESLABI0 ZAD KUSNJED ZLOGA.0 JERD ON
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JEU DUHD AU MICD SMOC TIJELAD UD KOJIMA

POCIVAI DUHOVNICD DIO.D I0 BEZ

DUHOVNED POMOCID SAD STRANEID SMO

JEDNOSTAVNOU PRESLABI.

TO TOCNO OSJECAM KADA POGLEDAM SVOJU ZIVOTNU BORBU

16/30



TASTINA - MNOGOOBLICNA ZVIJER

SA NEUMJERENOSCU U PICU.

No, kroz €itanje naprijed navedene knjige Svetog Kasijana SPOZNAO

SAM DA JE BORBA S GRIJEHOM STALNA, | DA CE, NA RAZNE

NACINE, TRAJATI CIJELI NAS ZIVOT.

I0 DAU SEU MID LJUDID JEDNOSTAVNO

MORAMOU BORITIDO PROTIVD GRIJEHA.D NE
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BJEZATID ODI NJEGA,0 OKRETATID GLAVU

ODI NJEGA,0 ZMIRITID PREDD NJIM,0 NE,

BORITID SE0U STALNOCD I SVAKODNEVNO.

SAMO SE KROZ DUHOVNU BORBU, UZ DUHOVNA ORUDA KOJA

STALNO NABRAJAM, MOZE USPIJEVATI U BORBI SA GRIJEHOM.
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USPIJEVATI, NE USPJETI. JER CE TA BORBA TRAJATI DO

KRAJA NASIH OVOZEMALJSKIH ZIVOTA. JER CE SE NAS

GOSPODIN KUSATI KROZ NAPADE ZLOGA SVE DO KRAJA NASIH

ZIVOTA. TEK ONDA CEMO VIDJETI BLAGODATI OBECANE NADE

| NASE BORBE PROTIV GRIJEHA.

Ana GRIJEHU KOJU RADI STRAST TASTINE | BORBI PROTIV

NJE, kako je naveo dragi svetac Kasijan u svojoj knjizi, spoznao sam

odgovor na ono $to me mucilo u zadnje vrijeme.

DA GRIJESIM, OSJECAM DA SAM U NEKOM STANJU GRIJEHA, A
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NISAM MOGAO PREPOZNATI STO | KAKO.

| SPOZNAO SAM ONAKO CISTO | JASNO KOLIKO JE SAMO

LUKAV TAJ ZLI U TOME KADA MU GOSPODIN DADNE DA NAS

KUSA | NAVEDE NA GRIJEH.

A KUSANJE KROZ STRAST TASTINE JE NESTO JAKO, JAKO

LUKAVO. SKORO DO SAVRSENSTVA, KOLIKO NESAVRSENO

DUHOVNO BICE KAO STO JE ZLI MOZE SMISLITI.
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| piSe Sveti Ivan Kasijan:

"...Ostalel sul strastil istolikel il jednostavne.l Tastinal je,0 pak,

raznolikal il slozena.0 Onall odasvud,l tj.0 sall svihD stranall nasrée

nall bojovnika:[ i0 ul vrijemel boja,] alil il ondal kadal je

pobjedall ve¢ll nal vidiku.0 Jerll onall pokusaval ranitil Kristova

bojovnikal il odjeéom,l il stasitosc¢u,l il hodom,l il glasom,0 i

poslom,[ il bdijenjima,] il postovima,l il molitvom,0 i

usamljenoscéu,l i0 ¢itanjem,0 i0 znanjem,0 iU Sutljivoséu,l i
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poslusnoscéu,l i Usmirenjem0 i0 dobrodusnoscu...

...Onogall kodll kojegll nell mozel izazvatil tastinul ljepotom

raskosnell odje¢e,] davaol iskusaval nezgrapnom, neurednom{ i

bezvrijednom0 odje¢om;l onogal kogal nijel uspiol survatil ul tu

strastl pomocéul ¢asti,ll sapli¢e [ ponizavanjem;0 onoga [ kogal ne

uspijell nagovoritil da sell uznosill velikiml znanjem0{ i

krasnorjec¢ivosc¢u,l lovil sutnjom.0 Tko [javnol postil biva

uznemiravanl tastom( slavom,l a0 tkoU tul slavul prezrel pa

poénell skrivatil post,0 trpil napadel samouznositosti.0 Kako se

nel bil uprljaol tastinom,] ponetkol izbjegaval dugackel molitve

predd braéom.0 Medutim,0 pocevsil molitil ul tajnosti,0 a
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nemajucil ljudskihl svjedokall svogall €ina,] nel uspijeval izbjeéi

trubljenjel ol tome...

...Ostalell sell strasti,] kaol stoll smol rekli,] smirujul pod

utjecajem0 drugogl mjesta.0 StiSavaju [sel i slabel zbog

udaljavanjall odl predmetal grijeha,l ilil odl grjesnih prigoda.

Ova,0 pak,0 idel i0 ul pustinjul sU onim0 kojil bjezil odl nje.0 Ona

sell nel bojil nijednogl mjesta,] nitil slabil kadal sel predmet

grijehal udaljil odl o€iju.0 Hrabrost 0zall napadl crpil upravol iz

uspjesnostil ull stjecanjul vrlinall onogall kogall napada.l Druge

strasti,0 kaol Stol jel[ veé¢l re¢eno,] sl viemenom{ slabel i
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isCGezavaju.l Tastini,0 naprotiv,0 vrijemel nel samol dal nel Steti,

vecl sabirell hranul zal njezin[ rast...

...Zeleéil istinskil duhovnil rast,0 Kristovl bojovnikl treba

nastojatil okoll pobjedel ovell mnogoobli¢nel zvijeri.

Prvenstveno D moramol izbje¢il saml susretl s tom0 slozenom

nepotrebnoséull kojall jel spremnal napastil nasl sal svihl strana.

Kako 0 bill smol tol postiglil0 nel trebal dal -0 zadrzavajuéil u

mislimal Davidovul izreku: 00Jer] Bogl c¢el rasutil kostil onihl koji

tebell opsjedajull (Psi 53,6) -sebil zabranimol bilol sto0 Einiti,

ili0 poduzimatil s0 namjeromO dal steknemol tastul slavu.l Zatim,

onol stol jeU uc€injenol dobro,l trebal pazljivol sacduvati,l] kakol se
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nell bil potkralal bolestl tastinel iU unistilal plodovel naseg

truda...0 Svakakol trebal izbjegavatil il onol stol nasl isticel i

Stol nam( -0 jerl jel samol namal svojstvenol -0 mozell donijeti

slavu.0 Tim 0 samoisticanjeml prvenstvenol sel il o€itujel nasa

oboljelostl odl smrtonosnel zarazel -0 tastine,] premdal smol joj

mogliC izbjeé¢il dall smol imalil nal umul opomenul kakolU ¢emol u

potpunostil izgubitil plodovel napora,] kojell smoll poduzimalil s

tastom0 namjerom,l tel dall éemol josO uz0 toU il po¢initi0 veliki

prijestup...

Zaloste¢i 1 Bogal pozeljelil smol &initil djelal zbogl ljudi,0 al ne
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zbogU Njega,l kaoU stol nam( jel bilal duznost.0 Time 0smol ljude

pretpostavilil Bogu,l al slavull svijetal slavil Bozjoj.0 To [¢e

razotkritil BogU kojil vidil i0 onol $tol jel skriveno."

SVETI IVAN KASIJAN OVO JE PISAO ZA BRACU REDOVNIKE

NEGDJE U 4. ILI 5. STOLJECU.

A KAO DA JE PISAO DANAS, ZA MENE, KOJI PREPOZNAJEM
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NAPADE ZLOGA NA MENE S OVOM TESKOM DUHOVNOM

BOLESCU, TASTINOM, RADI MOJEG OBRACENJA, RASTA U VJERI

| DUHOVNOSTI, SVJEDOCENJU SVEGA TOGA DRUGIMA, PISANJU

OVOG MOJEG DUHOVNOG DNEVNIKA.

PREPOZNAO SAM JA DA NESTO NIJE U REDU. | GOSPODIN MI

JE POMOGAO POSLAVSI MI OVU KNJIGU.

KAKOLD LI0 TIo SAMOU PAZISO NAD MENE
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GOSPODINE!] I0 NED ZELIMO BITIDO TAST

KADAD OVOU PISEM.0 JERD TIO MED VOLIS,

ALI0 NISTAD VISED KAOD 10 DRUGED OKO

MENE.

ZATOU TIo BESKRAJNAD HVALAD ZAD TO,

28/30



TASTINA - MNOGOOBLICNA ZVIJER

GOSPODINE,] STOD NASD VOLIST It STO

NASO PAZIS!

BLAGOSLOVLJEN TI GOSPODINE U VIJEKE, | TVOJ OTAC, BOG

OTAC, | VAS DUH SVETI

| DJEVICA MARIJA, TVOJA | NASA MAJCICA.
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