
''TKO  SAM  JA?''

  

  

  

Srijeda, 03.09.2014.g.

  

  

  

  

  

  

  

Poznajem jednu dragu sestru u vjeri. I ovih godina sam znao s njom 
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razmijeniti vlastita duhovna iskustva, dvojbe, pitanja i odgovore o svemu 

  

što čini naš svakodnevni život s Gospodinom.

  

  

  

  

  

I nekako sam osjetio da je u zadnje vrijeme u velikim kušnjama. Pa sam 

  

joj poslao nekoliko poruka, da ju malo čujem, da se nađemo. A ona se 

  

sve nešto pravdala da može ali  …  stalno  nešto.
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I onda mi je jedan dan poslala email koji mi je samo potvrdio da vodi 

  

velike duhovne borbe.

  

  

  

  

  

BORBE  KOJE  VODIMO  SVI  MI  KOJI  VJERUJEMO  U  GOSPODINA 

  

BOGA  I  ŽELJELI  BI  JEDNOM  DOĆI  U  NJEGOVO  KRALJEVSTVO.
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ALI,  ČESTO  SE  IZGUBIMO,  ČESTO  PADNEMO,  ČESTO  NAS  ZLI  I 

  

NJEGOVI  ZAVEDU  ILI  ODVEDU  NA  POGREŠAN  PUT.

  

  

  

  

  

A  NAŠA  DUŠA  I  NAŠE  SRCE  TADA  PATE.
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A  NAŠI  DRAGI  ANĐELI  POKUŠAVAJU  NAM  POMOĆI  NA  RAZNE 

  

 NAČINE.

  

  

  

  

  

Tako je vjerojatno i njezin anđeo čuvar pokušavao. I tako sam valjda i ja 

  

dobio neki osjećaj, nadahnuće da joj se javim.
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A njezin email je bio slika onoga kako kod svakog od nas ponekad ima 

  

dvojbi, pitanja, padova  O  TOME  TKO  SMO  MI  I  KUDA  IDEMO.

  

  

  

  

  

  

  

Evo teksta njezinog e-maila:
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''POZDRAV I BB .
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DANAS SAM DOBILA ODOBRENI IZLAZ DO ZUBARA I VRATILA 

  

SE DOMA TOTALNO ISKOMIRANA.

  

  

  

NISAM NI BILA SVJESNA KOŠMARA KOJEG OČITO VEĆ NEKO 

  

VRIJEME SLAŽEM U SVOJOJ GLAVI . PA TI SAD ČUJ  I POČUJ. 

  

JA SAM SE UŽASNULA.   A TI ...

  

  

  

 SJEDIM U ZUBARSKOJ ČEKAONICI. U JEDNOM TRENUTKU 
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POSTANEM UŽASNO NEMIRNA I KROZ MISLI MI PROLAZI :"NE 

  

MOGU. JA TO NE MOGU. NISAM SPREMNA .  NISAM SPREMNA 

  

NA NOVU DOZU BOLI ."

  

  

  

SAMO BOL …

  

  

  

  

I NIJE U PITANJU ZUBAR. ON JE TEK JOŠ JEDAN DODATAK. ON 

  

JE SIMBOLIKA BOLI U MENI .  SIMBOLIKA BOLI I STRAHA. 
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MORAM NA KOMPLETNI PREGLED I SA TIME KOD ONKOLOGA.

  

  

  

  

  

TEK SAD SI POVREMENO DOPUŠTAM RAZMIŠLJATI OD KAKVE 

  

BOLESTI SAM BOLOVALA ILI BOLUJEM.
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POKUŠAVAM JE SMJESTITI U PROŠLO VRIJEME , ALI U MENI 

  

ONA JE SADAŠNJOST.  ŽELIM BITI OPTIMISTIČNA ALI NE IDE. 

  

MOJ MOZAK ME SMJEŠTAVA U DRAMU.

  

  

  

RENOVIRANJE ME MANJE VESELI , VIŠE UŽASAVA.  PITAM SE 

  

ČEMU, I TKO ĆE TO UŽIVATI .  I NEKE  DRAGE  OSOBE,  KOJE 

  

SAM  ZNALA,  TAKOĐER  SU RENOVIRALE  STAN , SREDILE 

  

ZUBE  I UMRLE.
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SEBE SAM OČITO SMJESTILA U FILM UMIRANJA.

  

  

  

  

  

I DA , JAKO SAM SEBIČNA I NE ZNAM KAKO DA TO MAKNEM OD 

  

SEBE . LJUBOMORNA SAM NA POMISAO DA ĆE SVI NASTAVITI 

  

SA SVOJIM ŽIVOTIMA.  UŽASAVA ME POMISAO DA ĆU BITI 

  

ZAMJENJENA DRUGOM.  UŽASAVA ME POMISAO NA TUĐU 

  

SREĆU.  UŽASAVA ME MOJA SEBIČNOST.
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UŽASAVA ME POMISAO NA BOLEST,NA OPERACIJU,NA BOL,NA 

  

PATNJU,NA STRAH.

  

  

  

  

  

UŽASAVA ME MOJ PESIMIZAM A NAJVIŠE OD SVEGA MOJA 

  

MALOVJERNOST. 

  

 13 / 54



''TKO  SAM  JA?''

  

  

  

  

DOSTA VREMENA SAM USPJEŠNO SKRIVALA EMOCIJE PRED 

  

SOBOM.  OSJEĆALA SE SIGURNO I ZAŠTIĆENO.  IMALA SAM GA 

  

, A SAD GA PONOVNO GUBIM.  I MALO MI TU MOJA VJERA 

  

POMAŽE .  I BOJIM SE DA JE NE IZGUBIM.

  

  

  

  

  

 14 / 54



''TKO  SAM  JA?''

NEGDJE DUBOKO U SEBI LJUTIM SE NA BOGA .

  

  

  

UH , KAKO MI JE TO STRAŠNO NAPISATI .

  

  

  

  

  

KAO DA OČEKUJEM TRENUTNU KAZNU . ALI TO JE ISTINA . 

  

LJUTIM SE JER NE MOGU SE UZ NJEGA OSJEĆATI SIGURNO 

  

(DOPUŠTA DA MI SE DOGAĐAJU TAKVE RUŽNE STVARI ).
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ŠTO AKO ĆE IZ NJEMU ZNANIH RAZLOGA DOPUSTITI JOŠ I 

  

GORE STVARI ? MOŽDA ON I ZNA ŠTO JE ZA MENE NAJBOLJE , 

  

ALI JA TO NISAM SPREMNA PRIHVATITI.

  

  

  

  

  

I ONDA SE ZAPITAM GDJE JE MOJA VJERA I ŠTO JE MOJA 

  

 16 / 54



''TKO  SAM  JA?''

VJERA . FARSA ?MOŽDA SAM SAMO POKUŠALA ZAVARATI SEBE

  

 ? MOŽDA UOPĆE NE VJERUJEM U BOGA ?

  

  

  

  

  

TO JE VEĆ PRESTRAŠNO.  JER GDJE SAM TEK AKO NJEGA 

  

IZGUBIM ? ZBUNJENA SAM .  BORIM SE PROTIV SEBE,PROTIV 

  

BOGA,PROTIV ŽIVOTA...
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BORIM SE UMJESTO DA SE PREDAM.  PREDAM U RUKE ONOGA 

  

KOJI ZNA.  ALI PREDATI BI ZNAČILO ODUSTATI OD SVOJIH 

  

ŽELJA I MAŠTARIJA O SVOME ŽIVOTU.  DOPUSTITI DA SE ODE 

  

IZ NJEGA KAD JE ZA TO VRIJEME, A NE ONDA KAD SI TI TO 

  

ZAMISLIO.

  

  

  

  

  

VJEROVATI DA TO NETKO ZNA BOLJE OD TEBE.  PRESTATI 
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TOLIKO BITI "OČOVJEČEN".

  

  

  

  

  

KAKO JE  U OVAKVIM TRENUCIMA LAKO ZABORAVITI SVE 

  

DOBRO PRIMLJENO OD BOGA .
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KAKO JE LAKO PREPUSTITI SE SVOJOJ ČOVJEČNOSTI I 

  

SAMOSAŽALJENJU.

  

  

  

  

  

ZNAM DA SAM NA KRIVOJ CESTI ALI U VIDOKRUGU TRENUTNO 

  

DRUGE NEMA…''
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MOJ  EMAIL:

  

  

  

  

  

  

  

''POZDRAV  I  BOŽJI  BLAGOSLOV  DRAGA SESTRO  U  VJERI,  TEBI  I 
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SVIMA  TVOJIMA. 

  

 OVO  SU  TEŠKE  DUHOVNE  BORBE.  NA  RUBU  ''PUCANJA''. 

  

 I  AKO  SI  SPREMNA  ČUTI  MOJE  RAZMIŠLJANJE  O  TOME  SVEMU, 

  

KAKO  TO  JA  VIDIM  SA  STRANE,  NAĐI  VREMENA  ZA  KAVU. 

  

 SAMO  TI  MORAM  REĆI  DA  TI  SE  MOŽDA  I  NEĆE  DOPASTI  TO 

  

ŠTO  ĆU  TI  REĆI. 

  

 A  DOSTA  SI  I  TI  VEĆ  TOGA DOTAKNULA,  DOSTA  TOGA 

  

SVJESNA. 

  

 MISLIM  DA  SI  ZRELA  DA  NAPRAVIŠ  KORAK  DALJE  U  SVOJEM 
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RASTU  U  VJERI  I  DUHOVNOSTI,  ZAPRAVO  DA  SE  OSLOBODIŠ 

  

ONOGA  ŠTO  TE  KOČI. 

  

 TVOJE  KUŠNJE  TO  GOVORE. 

  

 ODREDI  DAN  I  NAZOVI  ME. 

  

 MIR  I  DOBRO,  IVAN.''
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I  JOŠ  JEDAN  MOJ  EMAIL:

  

  

  

  

  

  

  

''POZDRAV  I  BOŽJI  BLAGOSLOV  DRAGA  SESTRO  U  VJERI,  TEBI  I 

  

SVIMA TVOJIMA. 

  

 OD  TVOJEG  ZADNJEG  E-MAILA  DOSTA  RAZMIŠLJAM  O  ONOME 

  

 KAJ  SI NAPISALA,  KAJ  JE  ZAPRAVO  SUKUS  ONOGA  ŠTO  SE 
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DOGAĐA  U  TEBI. 

  

 I  NEKAKO  SAM  DOŠAO  DO  ZAKLJUČKA  DA  BI  MOŽDA  TREBALA 

  

PODIJELITI  SA  MNOM  ONO  ŠTO  BI  TREBALA  ZAPRAVO  SAMA  SA 

  

SOBOM. 

  

 AKO  USPIJEŠ  ISKRENO  PODIJELITI  SA  MNOM  ODGOVORE  I 

  

ISTINU  O SEBI,  MOŽDA  ĆEŠ  USPJETI  I  NA  TAJ  NAČIN  ŽIVJETI. 

  

 ZA  IZREĆI  NEKOME  TO  ŠTO  TI  MISLIŠ  O  SEBI  I  KAKAV  SI, 

  

TREBA  PUNO  VJERE  I  ISTINE. 

  

 ZATO  TI  PREDLAŽEM  DA  MI,  ILI  NAPIŠEŠ  NA  MOJ  EMAIL,  ILI 
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PRIPREMIŠ  ZA   NAŠ  PRVI  RAZGOVOR,  ODGOVOR  NA  OVO 

  

JEDNOSTAVNO PITANJE: 

  

 ''TKO  SAM  JA?'' 

  

  

 POTPUNO  ISKRENO  I  OTVORENO.  I  DOBRE  I  LOŠE  STRANE.  I 

  

STRAHOVE,  I  OČEKIVANJA,  I  RADOSTI,  I  ŽELJE,  I  CILJEVE,  ITD. 

  

 TI  ''RAZGOLIĆENA''  .  TKO  JE  TO? 

  

 DAJ  SI  TE  ODGOVORE. 

  

 ONDA  SMOGNI  SNAGE  DA  IH  KAŽEŠ  MENI. 
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 ONDA  ĆU  TI  JA  REĆI  ŠTO  JA  MISLIM.  ILI  NEĆE  BITI 

  

POTREBNO. 

  

 TO  TI  JE  PRVI  ALI  I  NAJVEĆI  KORAK. 

  

 DA  SI  DAŠ  ISKRENI,  DUBOKO  ISKRENI  ODGOVOR  SAMOJ  SEBI 

  

NA PITANJE:  ''TKO  SAM  JA?''  BEZ  UVIJANJA  I  MULJANJA SAME 

  

SEBE. 

  

 A  POTVRDA  TE  ISKRENOSTI  BI  TI  TREBALA  BITI  DA  TO  MOŽEŠ 

  

PODIJELITI  SA  NEKIM  DRUGIM. 

  

 KAD  TO  USPIJEŠ,  TO  JE  TEK  POČETAK.  ALI  SI  ONDA  NA 

  

DOBROM PUTU  NA  KOJEM  JE  GOSPODIN  S  TOBOM.  I  JA  I 
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MNOGI  DRUGI KOJI  TO  PROLAZIMO  ILI  SMO  PROŠLI. 

  

 ETO,  TO  JE  TO. 

  

 A  IMAM  TI  JOŠ  TOLIKO  TOGA  ZA  REĆI  ... 

  

 MIR  I  DOBRO,  IVAN.''
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I u mnogim svjedočanstvima dragih ljudi, i na mnogim duhovnim 

  

obnovama, i u mnogim propovijedima svećenika kada su govorili o 

  

obraćenju, početak svakog obraćenja, čak i ne mora biti isključivo 

  

povezano s vjerom, ali bez nje jednostavno nema dobrog završetka i 

  

trajnosti, dakle, kod svakog čovjeka koji se želi promijeniti, prvi korak je 

  

bio  DA  UPOZNA  SAMOGA  SEBE.

  

  

  

ČOVJEK  TREBA  SEBE  UPOZNATI.
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Kada smo nekad bili djeca, onda smo bili sjedinjeni s onim što jesmo.

  

  

  

I tako smo se ponašali. Otvoreno i iskreno, takvi kakvi smo bili.

  

  

  

S vremenom, kada smo počeli upoznavati kako djeluje svijet oko nas, i 

  

kada smo se počeli određivati i prilagođavati tome,  A  BEZ  GOSPODINA 

  

 BOGA  U  SVOM  SRCU  I  SVOJEM  PONAŠANJU,  IZGUBILI  SMO 

  

ONU  ISKRENOST  I  OTVORENOST  PREMA  SEBI  I  DRUGIMA  OKO 
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SEBE.

  

  

  

IZGUBILI  SMO  SEBE  ONAKVIM  KAKVIM  NAS  JE  GOSPODIN  BOG 

  

 OTAC  DAVNO  OSMISLIO  I  STVORIO.

  

  

  

A  SAMIM  TIM  SMO  IZGUBILI  I  SVOJ  ODNOS  S  GOSPODINOM 

  

BOGOM.
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Naravno, nije to došlo  ''samo od sebe''.  Zli i njegovi udarali su koliko 

  

god su mogli,  U  OKVIRU  BOŽJEG  DOPUŠTENJA  I  U  OKVIRU 

  

NAŠIH  ODLUKA.

  

  

  

  

  

Tako smo počeli biti, više ili manje, slični neki drugima, trudili se biti 

  

drugačiji nego jesmo, nastojali  sakriti neke svoje karakteristike za koje 
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smo mislili da su nam manjkavosti.

  

  

  

  

  

A  GOSPODIN  BOG,  STVORITELJ  SVEGA,  STVORENJA  I  STVARI,  I 

  

SVIH  ODNOSA  MEĐU  NJIMA,  NA  SVE  TO  NIJE  MOGAO 

  

UTJECATI  JER  NAM  JE  DAO  SLOBODNU  VOLJU  A  MI  GA  NISMO 

  

 ZVALI  NI  TREBALI.
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I tek kad smo, u nerješivim životnim problemima i kušnjama, pali na dno, 

  

kad smo osjetili da smo mi sami jednostavno preslabi da se sa svime time 

  

nosimo, KAD  SMO  POZVALI  GOSPODINA  U  POMOĆ,  ON  NAM  JE 

  

DAO  POMOĆ.  I  ODREDIO  PUT.

  

  

  

''JA  SAM  PUT,  ISTINA  I  ŽIVOT.''
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A prvi korak je upravo bio taj da upoznamo  SAMI  SEBE.

  

  

  

DA  BI  DOŠLI  DO  SPOZNAJA  O  BOGU  I  SVOJEM  ODNOSU  S 

  

NJIM,  PRVO  SMO  MORALI  UPOZNATI  SAMI  SEBE.

  

  

  

U  ISTINI.  DO  POTPUNE  ''RAZGOLIĆENOSTI''  ONOGA  ŠTO  JESMO 

  

 I  ONOGA  KAKVI  SMO.
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I još neki i uspiju spoznati istinu o sebi. Ali, nemaju snage ni volje to 

  

''razgolititi'' pred drugima.

  

  

  

A  TU  JE  SNAGA.  SNAGA  PROMJENE.

  

  

  

SNAGA  VJERE  DA  JE  GOSPODIN  BOG  S  NAMA  U  SVIM  TIM 
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NAŠIM  KUŠNJAMA.

  

  

  

  

  

To sam ja prolazio. Npr. s tim da drugima oko sebe kažem da sam bio u 

  

zatvoru radi kaznenog djela mita kojeg sam i učinio.

  

  

  

Mojoj obitelji je bilo neugodno. Supruga mi je više puta rekla da zašto ja 

  

imam potrebu da svima govorim da sam bio u zatvoru, kao da je njih to 
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briga.

  

  

  

MA,  JA  SAM TO  GOVORIO  RADI  SEBE.  TO  MI  JE  DAVALO 

  

SNAGU  I  VJERU  DA  ZNAM  TKO SAM  I  KUDA  ŽELIM  IĆI.

  

  

  

A  O  DRUGOME  SVEMU  DA  I  NE  PIŠEM.  O  TOME  KOLIKO  MI   JE 

  

TREBALO  DA  UPOZNAM  SAMOGA  SEBE  I  DA  SAM  SEBI  PRIZNAM 

  

 KAKAV  SAM  ZAPRAVO  JA.
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TO  JE  BIO  SAMO  POČETAK.  JER  I  DANAS  TRAJU  BORBE  DA 

  

POSTANEM  BOLJI  I  BOLJI.  I  VJERNIK  I  ČOVJEK.

  

  

  

  

  

Zato je  UPOZNAVANJE  SAMOGA  SEBE  PRVI  KORAK  DA 

  

POSTANEMO  ONAKVI  KAKVI  ZAPRAVO  I  JESMO  I  KAKVIM   NAS 

  

JE  GOSPODIN  BOG  OSMISLIO  I  STVORIO.
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I  KAKVIMA  NAS  ON  BESKRAJNO  LJUBI.

  

  

  

NE  ONAKVIMA  KAKVIMA  BI  MI  HTJELI  DA  BUDEMO.

  

  

  

NE,  NEGO  ONAKVIMA  KAKVI  MI  ZAPRAVO  JESMO.

  

  

  

JER  NAS  JE  TAKVIMA  OSMISLIO,  PREDVIDIO  I  STVORIO.
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ZAŠTO  BAŠ  TAKVIMA?

  

  

  

  

  

To ćemo jednog dana imati priliku da Ga pitamo.
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Za sada nam ostaje samo borba da se upoznamo,  POTPUNO,  da to 

  

podijelimo s drugima.

  

  

  

TO  JE  KAMEN  TEMELJAC  OBRAĆENJA.

  

  

  

Onda dolazi i prihvaćanje i obraćenje.
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ALI  PRVO  MORAMO  ZNATI,  I  S 

  

  

DRUGIMA  PODIJELITI,  TKO  SMO  I  ŠTO 

  

  

 SMO  ZAPRAVO  MI.
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TAKVI  KAKVI  JESMO.
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BOŽE  MOJ  LJUBLJENI,  BESKRAJNO  TI 

  

  

HVALA  ZA  TO  ŠTO  SAM  TAKAV  KAKAV 

  

  

SAM.
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I  ŠTO  SI  MI  DAO  SNAGE  I  VJERE  DA 

  

  

TO  SPOZNAM  I  PODIJELIM  S  DRUGIMA.

  

  

  

  

  

  

I  BESKRAJNA  TI  ČAST  I  SLAVA  I 

  

  

BAGOSLOV.
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SVET  I  PRESVET  MOJ  LJUBLJENI 

  

  

GOSPODINE!
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SVETO  I  PRESVETO  TVOJE  PROBODENO 

  

  

SRCE  U  SVE  VIJEKE  VJEKOVA!

  

  

  

  

  

  

I  SMILUJ  SE  MENI  GRJEŠNIKU!
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I  SMILUJ  SE  SVIMA  NAMA  KOJE  SI 

  

  

OTKUPIO   PREDRAGOCJENOM  KRVLJU  IZ 

  

  

SVOJEG  PRESVETOG  SRCA!
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ČAŠĆEN,  HVALJEN  I  BLAGOSLOVLJEN 

  

  

TROJEDINI,  LJUBLJENI  BOŽE,  OČE,  SINE  I 

  

  

DUŠE  SVETI  U  SVE  VIJEKE  VJEKOVA!
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I  ČAST  I  SLAVA  TEBI  PRESVETA  DJEVICE, 

  

  

MOLI  ZA  NAS  GRJEŠNIKE!

  

  

  

  

  

  

I  ČAST  I  SLAVA  CIJELOM  DUHOVNOM 

  

  

SVIJETU  KOJI  VRŠI  I  POŠTUJE  BOŽJU 
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VOLJU!

  

  

  

  

  

MOLITE  ZA  NAS   GRIJEŠNIKE!
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SVET  I  PRESVET  MOJ  LJUBLJENI  BOŽE!

  

  

  

  

  

  

  

SVET  I  PRESVET.
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