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Citam knjigu "FILOTEAD Uvod u pobozni zivot" , koju je napisao

Sveti Franjo Saleski prije 400 godina. Nije imao ni trideset godina kada ju

je poslozio.

PocCeo sam ju Citati iz razloga $to sam mislio da ¢u u njoj pronaci neke

odgovore za sadasnje trenutke svojeg zivota.

KAKO ZIVJETI | RADITI U OVOM MOJEM SVAKODNEVNOM,

SVJETOVNOM ZIVOTU SA GOSPODINOM BOGOM NA PRVOM
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MJESTU.

KAKO NA POSLU, U OBITELJI, SA PRIJATELJIMA |

POZNANICIMA, | U SVEMU DRUGOM STO ME SVAKI DAN CEKA...

KAKO U SVEMU TOME ZIVJETI PO SVETIM BOZJIM

ZAPOVIJEDIMA, SA GOSPODINOM BOGOM NA PRVOM MJESTU,

POKUSAVAJUCI OSTATI DOBAR VJERNIK | DOBAR COVJEK...
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KAKO DA PREPOZNAM STO JE GOSPODINOVA VOLJA ZA OVE

SADASNJE TRENUTKE MOJEG ZIVOTA...

A prema nekim malim znakovima koje sam dobio na misi kada se slavio

spomendan tog dragog sveca, Franje Sale$kog, on i njegove misli, od

koji su neke sabrane u dvije njegove knjige FILOTEA i TEOTIM,

trebale su mi u tome pomodi.

| ubrzo sam dobio priliku da odem u Zagreb oko razgovora za neki
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posao. Pa sam to iskoristio da odem u knjizaru Svetog Antuna

Padovanskog na Kaptolu i potrazim tu prvu knjigu, FILOTEA.

Imali su je i ja sam ju odmah kupio. Usput sam pogledao da li ima kakvih

novih naslova.

A TO ME UVIJEK RASTUZI ...
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Ima prekrasnih knjiga, i od nasih hrvatskih autora. Ali, kako su samo skupe. Po 100 i viSe kuna.

| komentiram to dragoj Zeni, koja tamo radi kao prodavac knjiga, drzeci

jednu lijepu knjigu u ruci.

Kazem joj da mi knjiga izgleda prekrasna, koliko sam vidio iz predgovora,

ali da mi je 100 kuna puno za dati.

A ona kaze da je to jedan poznati sve€enik. Ja joj kazem da znam, Citao
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sam vecC neke njegove knjige.

ALl DA JEDNOSTAVNO NE RAZUMIJEM ZASTO JE KNJIGA TAKO

SKUPA KAD JE ON, SVECENIK, TAJ DAR | SPOZNAJE O TOME

O CEMU JE PISAO, DOBIO BESPLATNO OD GOSPODINA BOGA.

| AKO SE TREBAJU POKRITI TROSKOVI STAMPANJA |

IZDAVANJA KNJIGE, ONA NE Bl TREBALA KOSTATI NI

POLOVICU KOLIKO SADA KOSTA.
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PA KAKO CE TAJ SVECENIK JEDNOG DANA PRED GOSPODINOM

OPRAVDATI DA ONO STO MU JE ON BESPLATNO DAO KAKO BI

MOGAO PRENIJETI DRUGIMA, ON, ZAJEDNO S DRUGIMA KOJE

JE U TO UKLJUCIO, NAPLACUJE PUNO VISE NEGO Bl TREBAO.

PA SI MNOGI, PA TAKO | TAJ DAN JA, NE MOGU TO

PRIUSTITI | NE MOGU PROCITATI ONO STO IM MOZDA

GOSPODIN BOG ZELI PORUCITI.

8/48



SVETI FRANJO SALESKI: VANJSKA | UNTARNJA PONIZNOST

A TAJ SVECENIK, KAZE TA DRAGA ZENA "POZNATI SVECENIK",

PA STO JE ON TU POSEBNO URADIO A DA NIJE PRIMIO OD

GOSPODINA BOGA!

ON JE SAMO SLUGA BESKORISNI!

KAO | JA | MNOGI DRUGI KOJI DRUGIMA ZELIMO SVJEDOCITI
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O ONOME STO NAM GOSPODIN LIJEPOGA CINI U NASIM

ZIVOTIMA.

PA OD KUDA NAM ONDA PRAVO DA TO SKUPO NAPLACUJEMO!

NOVCEM, CASCU | SVIM DRUGIM NAGRADAMA.

PA ZAR NAM NIJE DOSTA ONA SILNA RADOST U SRCU KADA

MOZEMO NESTO URADITI ZA NASEG GOSPODINA KOJI SAMO

ZELI DA SE SVI LJUDI | NJIHOVE DUSE U OVOM ZEMALJSKOM
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ZIVOTU SPASE!

ZA TO NAS GOSPODIN BOG TREBA | ZA TO SMO DOBILI

DAROVE | SPOZNAJE.

| OBECAO NAM JE DA CEMO IMATI ZA ZIVOT SVE STO CE

NAM BITI POTREBNO.

11/48



SVETI FRANJO SALESKI: VANJSKA | UNTARNJA PONIZNOST

PAD ZASTOD ONDAI DAD TAKOID SKUPOI PRODAJEMOI ONOI STO

SMOU BESPLATNOU PRIMILI!?

Ne znam, mozda sam ja stvarno, kako ponekad zna reéi moja supruga,

preostar i bezobrazan prema drugima. Mozda ponekad jesam. To ée

Gospodin presuditi.
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Ali,0 STOD SAMOI TOU JA,0 1o SVAI MOJAD NADAHNUCAL 10 DAROVI

BEZD GOSPODINA!?

NISTA.0 COVJEKD BEZO MIRA,0 RADOSTID 10 SMISLAD ZIVOTA.

HODAJUCID MRTVAC.
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PAD KAKOU DAU ONDAD SPOZNAJED OO SVEMUD TOME

NAPLACUJEMO DRUGIMA!?

Eto, Gospodin mi je svojom providnoScu dao ovu internetsku stranicu da

mogu svima besplatno svjedogiti. Cak ni produljenje domene ove godine

nisam platio nego mi je to darovao jedan dragi mladi Covjek koji mi je

izradio ovu stranicu i kupio domenu DUHOVNI DNEVNIK.
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Kako bilo da bilo, nisam kupio onu drugu knjigu jer mi je bilo previ$e dati

toliko novaca. A vjerojatno ju ni ne¢u kupiti, sada kada sam se u svemu

tome malo razocarao...

A u toj knjizi koju sam kupio, FILOTEA, ima puno prekrasnih misli i

odjeljaka upravo za one koji su na putu obracenja i u¢vrdcivanja u vijeri.

Knjiga je nastala kao zbir viSe podsjetnika koje je dragi svetac, Franjo
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Saleski, davao jednoj zeni vodedi je na putu obracenja i ucvrséivanja u

vjeri. S obzirom da su te njegove misli i savjeti bili prekrasni, nagovorili

su ga da ih sve objedini u jednu knjigu. On je to i u€inio te je toj zeni u

knjizi dao ime Filotea i tako nazvao knjigu.

Vjerojatno ¢u u iduéim svojim ¢lancima prepisati za sve one koji ¢e ih

Citati nekoliko dijelova knjige koji su me najvise dotakli.

Ovdije Cu prepisati neke prekrasne misli dragog sveca o PONIZNOSTI,

16/48



SVETI FRANJO SALESKI: VANJSKA | UNTARNJA PONIZNOST

UNUTARNJOJI 10 VANJSKOJ. | jo$ jednom napomenuti da je knjiga

napisana oko 1600. godine:

"O0 IZVANJSKOJI PONIZNOSTI

Posudi, reCe Elizej siromasnoj udovici, i uzmi mnogo praznih posuda i ulij

u njih ulje. Da bi u srce mogli primiti milost Bozju, najprije ga moramo
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isprazniti od vlastite oholosti. Vjetruda (sokol) klik¢e i motri iz zraka na

ptice grabljivice i nekakvim ih tajnim svojstvom plasi; zbog toga je

golubovi vole vide od drugih ptica i mirno Zive uz nju.

Tako i poniznost tjera Sotonu i u nhama ¢uva darove Duha

Svetoga, pa su svi sveci, a osobito Kralj Svetih i Njegova Majka

medu svim ¢udorednim krepostima uvijek najvise Stovali i

cijenili upravo ovu.
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Tastom slavom nazivamo onu kojom se di¢imo, a nije u nama, ili ono §to

je u nama, a nije nase, odnosno ono $to je u nama i nase je, ali nije

vrijedno ponosa.

Plemstvo po rodenju, milost velikasa, Stovanje naroda, sve su to stvari

koje nisu u nama nego, ili u nasim predcima, ili u stovanju drugih prema

nama.
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Neki se oholo pokazuju kad uzjasu dobroga konja, zataknu perjanicu za

SesSir ili se sve€anu odjenu. A tko jo$ ne vidi da je to ludost? Jer, ako u

svemu tome ima ista di¢no i vrijedno ponosa, tada dika pripada konju,

ptici ili finoj tkanini!

Neki se di¢e uzdignutim brkom, po¢esljanom bradom, kovréavom kosom,

njegovanim rukama, umijeéem plesa, igranja, pjevanja; no nisu li i to

podlaci kad Zele dobiti na vrijednosti ispraznim stvarima?
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Neki pak steknu nesto znanja pa hoce da ih svijet postuje i Casti kao da

bas svakoga mogu poducavati i kao da ih svi moraju smatrati uCiteljima.

Zbog toga takve smatramo nadriznanstvenicima.

Neki se pak Sepire diveci se vlastitoj ljepoti pa misle da im se svi

udvaraju.

Sve je to potpuno isprazno, glupo i drsko, pa je i slava koju stjieCemo

zbog tih stvari tasta, luda i djetinjasta. S istinskim dobrom kao i s pravom
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pomasti: pomast se polako, kap po kap lijeva u vodu, i ako padne na

dno, tada se smatra da je najfinija i skupocjena.

Isto tako, da bismo upoznali ¢ovjeka i vidjeli da li je zaista

mudar, uéen, velikodusan i plemenit, treba vidjeti smjeraju li ta

njegova dobra svojstva na poniznost, skromnost i podloznost,

jer tek tada su istinska dobra; no, ako isplivaju na povrsinu i

zele se pokazati, dobra su mu to laznija Sto su istaknutija i

uodljivija. Biserje koje se za¢ne u Skoljci, hrani i raste na vjetru i za

oluje, ima samo vanjsku ljusturu a nema sadrzaja; isto je i s krepostima i
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dobrim odlikama ljudi koje se primaju i hrane oholo$¢u i naduto$Séu. One

su samo prividno dobre, ali nemaju soka ni Cvrstoce.

Casti, polozaji i dostojanstva poput $afrana su: §to ga vise gazi$, bujnije

raste i svate.

Ljepota ne sluzi na ¢ast ako ti je stalo do nje: ona omili ako za nju ne

mari§; znanje nam je na sramotu ako nas nadima i izrodi se u

¢angrizavost i cjepidlacenje.
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Ako se pretjerano otimamo za Casti, mjesta i naslove, tada ne samo da

svoje kvalitete izlazemo ispitivanju, reSetanju pa i osudi, nego one time

postaju ruzne i prezrene; jer Cast je lijepa kad se primi na dar, ali je ruzna

ako je zahtijevamo i bezobzirno trazimo. Kad paun rasiri rep pa se stane

Sepiriti da bi se pokazao u sjaju svojeg lijepog perja, zaboravi na sve

ostalo pa na sve strane pokazuje svoju sramotu; cvijece je lijepo dok

raste iz zemlje, no vene ako ga opipavas. Oni koji izdaleka osjete miris

mandragore uzivat ¢e u ugodnome mirisu, no, ako dugo borave u

njezinoj blizini, opit ¢e se i razboljeti; isto tako, Casti pruzaju slatku utjehu

onima koji ih omiriSu izdaleka i lagano, bez poigravanja i zurbe; no za

24 /48



SVETI FRANJO SALESKI: VANJSKA | UNTARNJA PONIZNOST

svaku su pokudu oni koji za njima Zude i njima se hrane.

Tezeci kreposti i ljubedi je, postupno postajemo kreposni.

Ako pak tezimo Castima, ta ¢e nas teznja postupno uciniti dostojnima

svakog prezira i pokude. Plemenite duSe ne razbijaju glavu polozajem,

Castima i pozdravima na trgovima i ulicama; to je osobina lijenih i

dokonih; one imaju pametnijeg posla.
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Onaj kome se nudi biserje, ne opterecuje se Skoljkama; isto tako, onaj

tko tezi krepostima, ne mari za Casti.

Dakako, svatko mozZe doéi na polozaj, Cuvati svoj ugled i ostati ponizan,

no pri tome mora stvari primati naravno, a ne otimati se za njih.

Kao $to pomorci iz Perua pokraj zlata i srebra sa sobom donose i papige i

majmune, jer ih nista ne stoje i ne optereéuju im brod, tako i oni koji teze

kreposti ne zaziru od polozaja i Casti koje im pripadaju, ako ih to ne stoji
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mnogo skrbi i truda i ako ih ne opterecuje brigama, nemirom, sukobima i

svadama. Ovdje ne mislim na one ljude koji obnasaju javne duznosti pa

im pripada i odredeno dostojanstvo, a ni na neke posebne okolnosti koje

imaju znacajne posljedice; naime, u takvim okolnostima svatko treba

drzati i Cuvati ono §to mu pripada, mudro i samozatajno, ljubazno i

pristojno.
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OO0 UNUTARNJOJU PONIZNOSTI

No, ti Filotea, Zeli§ da te u poniznosti povedem dalje; jer sve ono $to sam

ti govorio prije je mudrost nego poniznost; sad ¢u, dakle, oti¢i korak

dalje.

Mnogi ne zele niti se usuduju razmisljati o posebnim milostima $to im je

Bog dao, da se zbog toga ne bi uzoholili, no u tome se, dakako, varaju;

naime, kao $to kaze andeoski naucitelj, istinski put do ljubavi BoZje vodi
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kroz promatranje Bozji dobrocinstava, i §to ih bolje budemo upoznali,

viSe ¢emo Boga ljubiti; a kako nas posebne milosti osobno doticu,

moramo ih i pozornije promatrati.

Uistinu, nista nas pred Njegovim milosrdem ne moze vise

poniziti nego mnostvo Njegovih dobroéinstava, kao Sto nas nista

ne moze viSe poniziti pred Njegovom pravdom nego mnozina

nasih grijeha.
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Pogledajmo $to je sve On u€inio za nas, a $§to smo sve mi ucinili protiv

Njega; kao Sto potanko pretresamo svoje grijehe, tako potanko

pretresimo i Njegove milosti.

Ne treba se bojati da é¢emo se uobraziti zbog onog sto je Bog

uc¢inio nama, budemo li spoznali da nije od nas ono sto je u

nama.
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Sto je dobro u nama a da nismo primili? Pa ako smo primili,

zasto da se oholimo?

Naprotiv, Zzivo promatranje milosti Cini nas poniznima; jer se zbog milosti,

kojima nas je Bog obdario, u nama probudi tastina, nepogrjesiv éemo

lijek naci pretresemo li svoju nezahvalnost, nesavrSenost i bijedu;

promotrimo li Sto smo radili dok Bog nije bio s nama, lako ¢emo

shvatiti da ono sto ¢inimo dok je On s nhama nije od nas ni po
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nama. Uzivat ¢emo dakle u tom dobru i radovati mu se, no uvijek éemo

za to slaviti Boga, jer sve je od Njega. Tako i Sveta Djevica priznaje da joj

je Bog ucinio djela veoma velika, ali samo zato da bi se ponizila i Boga

veliala, pa kli¢e: Veli¢a dusa moja Gospodina... jer velika mi djela ucini

Cesto znamo reéi kako nismo nita, da smo bijeda, otpad svijeta; no,

zaista bi nas razestilo kad bi nas tko uzeo za rije€ i nazvao nas onako kako

smo sebe nazvali. Naprotiv, pretvaramo se kao da bjezimo kako bi ostali

tr€ali za nama i trazili nas; ponasamo se kao da bi htjeli biti posljednji i

sjediti na zadnjem mjestu, no, ¢inimo to zato da bismo bolje prosli i
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dobili mjesto na Celu stola. Prava se poniznost ne pretvara i ne sluzi

poniznim rije€ima; ona ne nastoji samo prikriti ostale kreposti nego se i

sama zeli sakriti; kad bi joj svojstveno bilo lagati, pretvarati se i bliznjega

sablazniti, tad bi radala drskim i oholim djelima da se njima pokrije i u

njima zivi potpuno skrivena i nepoznata.

Evo, dakle, kako ja o tome mislim, Filotea: ili nemojmo uopc¢e

izgovarati ponizne rije¢i, ili, ako ih govorimo, recimo ih s
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iskrenim unutarnjim osje¢ajem i neka nham na jeziku bude ono

sto i na srcu; kad obaramo o¢i, ponizimo se i u srcu; ne

pretvarajmo se kao da Zelimo biti posljednji ako i u srcu to ne

osje¢amo.

U tom pravilu nema iznimaka: jedino zelim dodati kako nam uljudenost

katkad nalaze da prednost damo onomu tko je o€ito nece prihvatiti, no

ovdje nije rije€ o dvoli¢nosti ni 0 laznoj poniznosti; u tom slu¢aju sama

ponudena prednost zaCetak je poc€asti, a to $to mu je ne mozemo dati u
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cijelosti, ne znaci i da €inimo ista loSe time §to mu nudimo njezin zacetak.

Isto vrijedi i za rije€i pocCasti ili poStovanja koje se ne Cine istinitima; one

su to ipak dovoljno ako je u srcu onoga koji ih govori istinska Zelja da

Casti i postuje onoga komu su rije€i upucene; naime, iako rijeCi pretjerano

istiCu ono §to smo zapravo htjeli reci, ne ¢inimo nikakvo zlo rabedi ih, ako

to obiCaj zahtijeva.

Zelio bih da izgovorene rijeéi $to vjernije odrazavaju nase
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osjecaje, tako da uvijek i posvuda budu izraz iskrenosti i

Cistoce. Zaista, ponizan ¢ovjek radije bi da drugi o njemu govore kako je

bijedan i nistavan nego da to sam za sebe kaze; u najmanju ruku tomu se

ne protivi, nego sve prima spremno i otvoreno; jer, kako zaistau to i

vjeruje, lako mu je prikloniti se tomu misljenju.

Mnogi kazu kako unutarnju molitvu prepustaju savrSenima jer neCeg

takvog sami nisu dostojni; drugi pak vele kako se ne usuduju Cesto

pricescivati jer se ne osjecaju dovoljno Cistima, a neki da se boje kako ¢e

zbog svoje velike bijede i nesavrSenosti nanijeti sramotu poboznosti ako

je se prihvate.

36 /48



SVETI FRANJO SALESKI: VANJSKA | UNTARNJA PONIZNOST

Neki, opet, ne Zele svoj dar upotrijebiti da bi sluZili Bogu i bliznjemu, jer,

kazu, dobro poznaju vlastitu slabost pa se boje da ¢e se uzoholiti postanu

li sredstvom kakvog dobra te da ¢e izgorjeti budu li osvjetljavali druge.

Sve je to izvjeStaCenost i ne samo lazna nego i zlobna poniznost kojom se

lukavo i podmuklo blate Bozje stvari, ili se u najmanju ruku pod plastem

poniznosti pokrivaju samoljublje, kolebljivost i lijenost.
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Zaisti od Gospodina, Boga svoga, za sebe jedan znak gore na nebu ili iz

dubine mora, reCe prorok nesretnom Ahazu, a ovaj mu odgovori: Ne,

necu iskati i necu iskusavati Gospodina.

Kojeg li zlobnika! Pretvara se kao da jako Stuje Boga, a zapravo, hinedi

poniznost, trazi izliku za to $to ne tezi milosti na koju ga Njegova

Bozanska Dobrota poziva.
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No, zar ne vidi da je oholost odbiti milost Sto nam je Bog daje?

Zar ne vidi da nas Bozji darovi obvezuju da ih primimo te da je

poniznost u tome da se pokoravamo i sto tocnije vr§imo

Njegove Zelje? Bog zeli da budemo savrseni, da se s Njime

sjedinimo da Ga nasljedujemo $to viSe mozemo.

Ohol ¢ovjek zanosi se sobom pa se ni¢ega ne usuduje latiti, a

poniznik je to hrabriji i smjeliji Sto je svjesniji svoj slabosti, se
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oslanja samo na Boga koji svoju svemo¢ proslavlja u nasoj

nemodi i svoje milosrde uzvisuje u nasoj nevolji. Treba se, dakle,

ponizno i sveto usuditi Ciniti sve $to nasi duhovni voditelji ocijene dobrim

za nas duhovni napredak i rast.

Ocita je ludost misliti da znas ono Sto ne znas; nesnosna je tastina

pokazivati mudrost u onome $to sama vidi§ da ne razumije$. Sto se pa

mene osobno ti¢e, ne bih se rado pravio mudrim niti u onome $to znam,

kao Sto se u tome ne bi htio ni prikazivati neznalicom. Kad to ljubav

zahtijeva, moramo bliznjemu prenijeti ne samo ono $to je nuzno za

pouku nego i ono $to ¢e mu donijeti utjehu; jer poniznost koja skriva i
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pokriva krepost kako bi ih saCuvala, te iste kreposti jasno pokazuje kad to

ljubav zapovijeda, i time ih uve€ava, usavrSuje i uzvisuje.

Po tome je sli¢na stablu s Tilskih otoka koje noCu stisne i ne otvara svoje

krupne cvjetove sve dok zora ne svane, pa tamosnji stanovnici vele kako

cvjetovi nou spavaju. Isto tako i poniznost pokriva i skriva sve

nase ljudske kreposti i savrSenosti i pokazuje ih samo radi

ljubavi koja nije krepost ljudska, nego nebeska, nije ¢udoredna,

ve¢ Bozanska, ona je pravo sunce svih kreposti, had kojima

uvijek treba stajati: zato je svaka krepost koja je na Stetu
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ljubavi nedvojbeno lazna.

Ne Zelim se praviti ni mudrim ni ludim; jer, dok mi poniznost

brani da se pravim mudrim, jednostavnost i prostodusje isto mi

tako prijece da se pravim ludim; dok je tastina suprotnost

poniznosti, prijetvornost i prenemaganje suprotnost su

prostodusnosti..."
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U OVIM GORE MISLIMA DRAGOG SVECA

FRANJE SALESKOG, NAPISANIH PRIJE VISE

OD 400 GODINA, SVI SE MOZEMO NACI |

PREISPITATI.
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JA SAM SE U MNOGO CEMU PREPOZNAO,

| U DOBROM | U LOSEM, | PREISPITUJEM

SE.
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O BOZE MOJ LJUBLJENI, KAKO JE SVE TO

KOMPLICIRANO!

A OPET, TAKO JEDNOSTAVNO AKO SE
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PODLOZIMO TVOJOJ LJUBAVI, PREMA TEBI

| BRACI LJUDIMA...

SVET | PRESVET MOJ TROJEDINI,
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LJUBLJENI BOZE, OCE, SINE | DUSE SVETI.

SVET | PRESVET.

| CAST | SLAVA TEBI PRESVETA DJEVICE, |
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CIJELOM DUHOVNOM SVIJETU KOJI VRSI

| POSTUJE BOZJU VOLJU.
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